
Lectura Recomendada 

Relación presión volumen en la respiración 

a  importancia  de  la  ley  de  Boyle  se  vuelve  más  relevante  cuando  se 

consideran los mecanismos de a respiración. Los pulmones son elásticos, con 

una estructura como la de un globo y están dentro de una cámara hermética 

llamada  cavidad  torácica.  El  diafragma,  un  músculo  forma  el  piso  flexible  de  la 

cavidad. 

Inhalación 

El proceso de inhalación comienza cuando el diafragma se comprime y la caja de las 

costillas se expande, causando un incremento en el volumen de la cavidad torácica. 

La elasticidad de los pulmones les permite expanderse cuando la cavidad torácica se 

expande.  Según  la  ley  de  Boyle,  la  presión  dentro  de  los  pulmones  disminuirá 

cuando su volumen se incrementa. Esto causa que la presión dentro de los pulmones 

sea menor que la presión de la atmósfera. Dicha diferencia de presiones produce una 

diferencia de presión entre los pulmones y la atmósfera. 

Exhalación 

La  fase de  exhalación de  la  respiración, ocurre  cuando el  diafragma  se  relaja y  la 

cavidad  torácica  regresa  a  su  posición  relajada.  Esto  reduce  el  volumen  de  dicha 

cavidad, la cual presiona a los pulmones y disminuye su volumen. Ahora la presión 

en los pulmones es más grande que la presión de la atmósfera y por eso, el aire sale 

de los pulmones. Así, la respiración es un proceso en el que se crean diferencias de 

presión  continuamente  entre  los  pulmones  y  el  ambiente,  como  resultado  de  los 

cambios de volumen y presión. 
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Respiración humana 
Cuando el diafragma se contrae y se mueve hacia abajo, los músculos pectorales menores y 
los intercostales presionan las costillas hacia fuera. La cavidad torácica se expande y el aire 
entra  con  rapidez  en  los  pulmones  a  través  de  la  tráquea  para  llenar  el  vacío  resultante. 
Cuando el diafragma se relaja, adopta su posición normal, curvado hacia arriba; entonces 
los pulmones se contraen y el aire se expele. 

Leyes de Boyle­Mariotte 
La ley de Boyle­Mariotte, descubierta a mediados del siglo XVII, afirma que el volumen de 
un gas varía inversamente con la presión si se mantiene constante la temperatura. 
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